DLACZEGO MODA
A CHWILE

SZKODZI PLANECIE?

Jeszcze kilka lat temu, trendy zmieniaty sie wraz z porami roku. Dzis wystarczy
kilka viralowych filmoéw na TikToku, by internet oszalat na punkcie nowego
stylu. Mikrotrendy pojawiaja sie i znikajg szybciej, niz zdgzymy odcig¢ metke
od nowej bluzy.
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TIKTOK ZMIENIE TEMPO MODY

24%

KUPUJE NA WYPRZEDAZY BEZ POTRZEBY

Tylu Polakow przyznaje, ze podczas wyprzedazy kupuje rzeczy, ktorych nie potrzebuje!

27001

WODY NA JEDEN T-SHIRT

Tyle pochtania produkcja jednej bawetnianej koszulki. A rocznie powstaja dziesigtki
miliardow sztuk ubran.

3,4 MLD TON

ODPADOW ROCZNIE W 2050 ROKU

Tyle odpaddw moga generowac miasta za niecate trzydziesci lat wedtug prognoz.?
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FAST FASHION KON

Fast fashion opiera sie na prostym modelu: szybko, tanio i zgodnie z aktualnym
trendem. Problem w tym, ze taka moda czesto oznacza gorsza jakosc¢, nadprodukcje

i ogromne obcigzenie dla sSrodowiska. W kontrze stoi slow fashion, ktéry proponuje cos
zupetnie odwrotnego:

mniej ubran, ale lepszej jakosci,
ponadczasowe fasony zamiast chwilowych trendow,

dtuzsze uzytkowanie i naprawe zamiast wyrzucania.

Kupujemy rzeczy pod konkretny wyjazd, koncert czy estetyke, ktéra akurat dominuje

w mediach spotecznosciowych. Problem w tym, ze trendy mijaja szybciej, niz nasze ubrania
zdaza sie zuzyC. Wiele rzeczy trafia na dno szafy, mimo ze nadal sg w Swietnym stanie.
Najwiekszym problemem wspotczesnej mody nie jest wiec brak ubran, ale nadmiar rzeczy
kupowanych bez planu i noszonych zbyt krétko.



MODA MOZE KRAZYC, ZAMIAST
TRAFIAC DO KOSZA

Moda nie musi oznaczac ciggtego kupowania howych rzeczy. Coraz wiecej oséb odkrywa,
ze styl mozna budowac takze dzieki ubraniom z drugiego obiegu, vintage, upcyclingowi
czy szafie kapsutowej. Moda cyrkularna pokazuje, ze mozna bawic sie trendami w bardziej
odpowiedzialny sposéb — bez rezygnowania z kreatywnosci i wkasnego stylu.

,PUSC W OBIEG" Z INPOST*

Ubrania, ktérych juz nie nosimy, nie muszg trafia¢ do kosza - nie tylko

ze wzgledow ekologicznych, ale rowniez prawnych. Wystarczy spakowac
nieuzywane rzeczy do kartonu i nadac je z pomoca aplikacji w najblizszym
Paczkomacie. Ustuga VIVE Group i InPost.

Kazde ubranie moze dostac drugie zycie, a kazda decyzja zakupowa realnie wptywa
na srodowisko. To prosty krok, ktory pozwala wydtuzy¢ zycie tekstyliow i realnie
wspiera gospodarke obiegu zamknietego.

ZRODLA | ODWOLANIA

1 Raport ,Ekoprojektowanie. Moda bez odpadow”.

2 Prognoza Statista dotyczaca odpaddéw komunalnych do 2050 r. statista.com
3 Program ,Pus¢ w Obieg” — VIVE Group i InPost. inpost.pl/puscwobieg

Zdjecia: Pexels — cottonbro studio, Polina Tankilevitch.
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